MENUS

Du 22 Novembre au 0

3 Décembre 2021
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Lundi 22

Salade de Lentilles
Rosbif a I’ail

Lundi 29
Pate de campagne*
Sauté de porc

Choux de Bruxelles Brocolis
Yaourt Aromatisé * Fromage*
Yaourts™
Mardi 23 Mardi 30
Crudites Carottes rapees
Quenelles* Raviolis au fromage*
Riz Yaourts *
Yaourts*
Jeudi 25 Jeudi 02
Salade verte/ Fromage* Salade de verte
Roti de porc Filet de dinde
HV /Boulgour* H-V / Petit épeautre™
Fruits Fromages*
Fruits

Vendredi 26

Vendredi 03

Carottes rapees Tomates
Escalope Panée Veggie* Steak burger veggie*
Pommes Noisettes Ebly/Courgettes*
Fromages* Fruits
Fruits
Sous réserve de changement
Allergenes = *

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent
des allergenes
Bleu = BIO



