
MENUS 
Du 16 Octobre au 20 Octobre 2023   

 
 

Lundi 16 
Feuilleté au chèvre * 

Dos de colin sauce citron * 
Carottes braisées  
Fromage Blanc * 

 

 
Mardi 17 

Concombres 
Omelette * 

Riz à la sauce tomate 
Yaourt * 

 

Jeudi 19 
Salade verte 

Cordon bleu * 
Courgettes à la persillade 

Fromage * 
Fruits 

 
 

Vendredi 20 
Crudités  

Hachis Parmentier *(VBF) 
Fromage * 

Fruits 
 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 

VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 

 


