
MENUS 
Du 18 MARS au 29 MARS 2024   

            
 

 

Lundi 18 
Potage 

Rosbif(VBF) 

Haricot vert 
Yaourts aux fruits * 

 

 

Lundi 25 
Salade composée * 

Jambons 
Pâtes * 

Iles flottantes * 
 

 
Mardi 19 

Duo carotte /céleri 
Roti de porc 

Boulgour/ petits pois * 
Yaourts * 

 
Mardi 26 

Salade composée * 
Steak haché(VBF) 

Haricot vert 

Yaourts * 

 

Jeudi 21 
Salade verte  
Encornets* 

Riz de Camargue  
Fruits 

 

 

Jeudi 28 
Crudités 

Chili végétarien 
Riz de Camargue 

Fruits 
 

 

Vendredi 22 
Crudités 

Pizza * 
Salade verte 

Fromage* 
 Fruits 

 

Vendredi 29 
Choux Fleurs 
Filet de colin * 

Epinard 
Fromage* 

Fruits 
 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 
VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 


