
MENUS 
Du 06 Janvier   au  17 Janvier  2025 

 
 

 

Lundi 06 
Rosette* 

Filets de poissons blancs(MSC) 

au pesto* 

Riz camarguais (IGP) 

Crème chocolat* 

 

Lundi 13 
Salade verte 

Ravioli à la Provençale * 

Compote 

 
 

Mardi 07 
Taboulé oriental * 

Tenders de poulet* 

Haricots verts 

Yaourt * 

 

Mardi 14 
Radis 

Steak haché (VBF) 

Broccoli/boulgour* 

Yaourt * 

 

Jeudi 09  
PISCINE 
 

 

Jeudi 16 

 PISCINE 

 

Vendredi 10 
Salade verte 

Omelette * 

Galettes de pomme de terre et 

de fromage* 

Fruits  
 

 

Vendredi 17 
Endives 

Encornets à la provençale * 

Riz camarguais (IGP) 

Fromage* 

Fruit 
 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 
VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 

 



MENUS 
Du 20 JANVIER au 31 JANVIER 2025  

   
 

 

Lundi 20 
Carotte rapée 
Chunks de poulet 
Röstis 
Fromage blanc* 

 

 

Lundi 27 
Œuf mayonnaise 
Hachis Parmentier* (PdT) 
Yaourts* 

 
Mardi 21 
Salade de petits épeautres 
Chili sin carne 
Riz camarguais (IGP) 
Yaourts* 

 
Mardi 28 
Pizza fromage* 
Dos de colins* 
Brocolis 
Mousse au chocolat* 

 

Jeudi 23 

PISCINE 

 

Jeudi 30 
Salade de pâtes* 
Socca et salade verte* 
Fromage* 
Fruits 
 

 

Vendredi 24 
Feuilleté fromage* 
Steak haché 
Carotte/Ebly* 
Fromage* 
Fruits 
 

 

Vendredi 31 
Endives/Fromage râpée* 
Cuisses de poulet 
Pommes rissolées  
Fromage* 
Fruits 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 
VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 


