MENUS

Du 03 MARS au 14 MARS 2025

ma,>

Lundi 03
Crudités
Rosbif
Haricot vert
Yaourts aux fruits *

Lundi 10

Salade composée *
Jambons
Pates *
lles flottantes *

Mardi 04 Mardi 11
Carotte Salade composée *
Filet de dinde Escalope de dinde
Boulgour/ petits pois * Haricot vert
Yaourts * Yaourts *
Jeudi 06 Jeudi 13

Feuilleté de chevre*

Gnocchi aux champignons *

Salade de fruits

Choux Fleurs
Filet de colin *

Epinard
fruits
Vendredi 07 Vendredi 14
Crudités Crudités

Encornet a la provencale*
Riz et lentilles
Fruits

Pizza fromage *
Salade verte
Fruits

Sous réserve de changement
Allergénes = * Bleu=BIO
Pains = gluten=* Verts=Menus végé

Le pain et Ia sauce vinaigrette contiennent des allergénes




MENUS

Du 17 Mars au 28 Mars 2025

Lundi 17 Lundi 24
Crudités Crudités
Sauté de Veau (label rouge) Steaks Hachés
Rostis Brocolis
Yaourts* Yaourts*
Mardi 18 Mardi 25
Crudités Feuilletés Fromages*

Filets de colin*
Quinoa /Courgette

Escalope Végeé
Riz-Champignons

lles Flottantes* Yaourts*
Jeudi 20 Jeudi 27
Sardines* Pizza*(Farine bio)
Cordon bleu* Dos de colin*
Riz/ H-V Epinards
Fruits Fruits

Vendredi 21

Endives

Ecrasé de PDT, mozzarella,

tomate et basilic*
Fromage*
Fruits

Vendredi 28
Cruditeés
Raviolis*
Creme renversée au caramel*

Sous réserve de changement

Allergénes = *

Bleu=B/0O

Pains = gluten=* Verts=Menus végé

Le pain et /a sauce vinaigrette contiennent des allergénes




